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#ApartiredaNoi

PROGRAMMA DI ATTIVITÀ 2022
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#ApartiredaNoi

Dovunque un essere umano si trovi in 
situazioni di soggezione, sofferenza e 
alienazione e queste situazioni siano 
imputabili a responsabilità individuali, 
sociali, organizzative, istituzionali o 
culturali, Cittadinanzattiva interviene in sua 
difesa
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Le nostre reti
• Salute e CrAMC
• PIT
• Consumatori

I nostri focus 
• Stranieri
• Caregiver
• Buone Pratiche 

Sociali
• Ambiente
• Scuola

Le nostre Assemblee Territoriali
• Alto Reno Terme
• Bologna
• Castelfranco Emilia/Modena
• Comacchio/Ferrara
• Lugo/Ravenna
• Reggio Emilia/Parma
• Riccione/Cattolica
• Rimini
• Young

I NOSTRI OBIETTIVI PER IL 2022 
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tre linee strategiche

• la salute dei luoghi, i luoghi di salute 
• la ri-costruzione delle comunità 
• il potere delle persone

dal Bilancio Preventivo delle attività di Cittadinanzattiva nazionale
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La salute dei luoghi, i luoghi di salute 

La salute è un prerequisito e una conseguenza dello sviluppo. Esiste un legame inscindibile fra la 
salute e gli altri luoghi, materiali e immateriali, nei quali si consolida il benessere di una società. 
Occorre costruire una cornice complessiva fatta di lavoro, reddito di qualità, ambiente salubre, 
una scuola capace di offrire un’istruzione solida ed eguale e di essere presidio di educazione 
nelle comunità, un servizio pubblico di sanità organizzato, diffuso nei territori ed eguale 
nell’accesso ai diritti. 
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La ri-costruzione delle comunità 

Esistono modelli insediativi e abitativi che la pandemia ha evidenziato come opzioni 
possibili e le cui comunità devono rappresentare il motore dello sviluppo e del 
cambiamento. Ma per questo occorrono infrastrutture, servizi per la mobilità, reti digitali, 
scuole a misura e presìdi sanitari, oltre a strategie nazionali di riferimento. Occorre 
ricostruire le comunità travolte dalle emergenze naturali e quelle violentate dal degrado 
ambientale e questo deve rappresentare una priorità da perseguire nei processi della 
cosiddetta “transizione ecologica“. Occorre, d’altra parte, dotare le città di modalità 
diverse di funzionamento, di una mobilità a misura delle persone, che ne valorizzi la 
dimensione policentrica e la prossimità dei servizi.
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Il potere delle persone 

I cittadini, organizzati o anche singolarmente, garantiscono l’interesse generale quando 
tutelano diritti, si prendono cura di beni comuni, sostengono i soggetti fragili. Questo è un 
fatto, non un obiettivo a tendere. Ed è un fatto che senza tanto attivismo civico diffuso, spesso 
informale, la realtà sarebbe peggiore e il disegno costituzionale di partecipazione ed 
eguaglianza più debole. Ed è un fatto che, nello stabilire un’agenda dell’interesse generale, la 
cittadinanza attiva sia spesso passi avanti alle istituzioni della democrazia rappresentativa. La 
parola chiave resta quella dell’articolo 118 della Costituzione: l’autonomia dell’azione civica 
che interviene nella realtà e la cambia, avanza proposte su un piano paritario ed esercita un 
potere di contrappeso democratico
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Luoghi Visione
OBIETTIVI 2022

Valore aggiunto
ATTIVITA’ PREVISTE 2022

Salute oltre i luoghi di cura e oltre 
il concetto di malattia

Dal concetto di sanità come strumento 
per la cura a una visione più ampia di 
salute/benessere/qualità di vita

Progetto Città sane contro il diabete a 
Bologna

Dalla visione sanitario-centrica della 
salute ad una dimensione più integrata 
tra diversi fattori: ecologia, ambiente, 
dimensione sociale, psicologica, 
culturale, estetica

La qualità della vita in zone della 
pianura padana con alta concentrazione 
di allevamenti 

Le aree interne

Mettere in connessione mondi diversi -
Integrare politiche pubbliche contro il 
rischio di frammentazione e settorialità

Buone pratiche sociali 
nell’associazionismo imprenditoriale
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2 La ri-costruzione delle comunità 

Comunità Visione
OBIETTIVI 2022

Valore aggiunto
ATTIVITA’ PREVISTE 2022

Prossimità delle cure: servizi 
territoriali e servizi ospedalieri come 
nodi della rete dei servizi, servizi sanitari 
come presidi integrati alle reti sociali, 
digitalizzazione/telemedicina

Il SSN deve rafforzare garantire servizi e 
percorsi che siano perfettamente calzanti 
alle fasi della malattia, armonizzando 
ogni fase del percorso del 
paziente/cittadino, abbattendo confini 
amministrativi arbitrari, valorizzando 
tutti i setting assistenziali, garantendo 
prossimità e semplificazione (ricetta, 
consegna farmaci ecc)

Opportunità del PNRR: inclusione e 
innovazione Missione 5 - riformare e 
innovare la salute Missione 6

Contributo alla costruzione del Piano 
Socio Sanitario Regionale

Progetti per abbattere il digital divide in 
sanità a favore di persone fragili

Tavolo con il Ministero della Salute per 
progettare un nuovo modello di Fascicolo 
Sanitario Elettronico  

Monitoraggio progetti PNRR e loro 
implementazione: Osservatorio PNRR

Dalle Case della Salute alle Case di 
Comunità: l’Osservatorio Salute di 
Bologna
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2 La ri-costruzione delle comunità 

Comunità Visione
OBIETTIVI 2022

Valore aggiunto
ATTIVITA’ PREVISTE 2022

Ritorno alle cure Recupero prestazioni perse durante la 
pandemia, contrastare le inefficienze 
organizzative che da sempre ostacolano 
l’accesso alle cure

• Indagine Liste d’attesa 
• Tavolo regionale Aderenza Terapeutica
• Maratona Ritorno alle cure ad Exposanità

La prevenzione I vaccini e gli screening

La salute del cuore e del cervello

• I vaccini dell’anziano: pneumococco e herpes 
zoster

• I vaccini dei giovani: il manifesto per 
l’eliminazione dei tumori HPV correlati

• Campagne screening #nonaspettare

Prevenzione cardiovascolare: focus group con i 
primari cardiologi per trovare margini di 
miglioramento nei percorsi di prevenzione e nella 
somministrazione delle cure

La salute sessuale maschile Gli ambulatori andrologici sono sufficienti?
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2 La ri-costruzione delle comunità 

Comunità Visione
OBIETTIVI 2022

Valore aggiunto
ATTIVITA’ PREVISTE 2022

Modalità alternative di 
soluzione dei conflitti

La mediazione e la conciliazione come 
strumento di soluzione dei conflitti 
soprattutto nel campo della tutela dei 
consumatori 

La conciliazione e i progetti con il CORECOM
La conciliazione con le compagnie telefoniche e le 
multiutility

L’empowerment del 
cittadino/consumatore

Attività di informazione e di sostegno ai 
cittadini che si vogliono approcciare ad 
un uso consapevole delle risorse

Lo sportello unico del consumatore
Le comunità energetiche. i rifiuti, il monitoraggio 
dei servizi pubblici essenziali, i trasporti, la mobilità 
sostenibile
I tavoli regionali: CRCU, ATERSIR, CORECOM
Le associazioni partner: Federconsumatori, 
Adiconsum, Lega Cosumatori e Adoc
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Persone Visione
OBIETTIVI 2022

Valore aggiunto
ATTIVITA’ PREVISTE 2022

Cronicità/fragilità Promozione della salute delle fasce più 
fragili e a rischio (cronicità, non 
autosufficienze, anziani ecc.) quale priorità 
per l’inclusione sociale. Nello stimolare le 
amministrazioni locali sulla necessità di 
avviare programmi per la promozione della 
salute e dell’invecchiamento attivo dai 
contesti urbani alle piccole comunità

• Monitoraggio adozione Piano Nazionale 
Cronicità

• Ricognizione PDTA
• Monitoraggio Ambulatori della Cronicità 
• Partecipazione a tavoli regionali: Cronicità, 

BPCO, Innovazione servizi e accreditamento 
socio/sanitario

Caregiver Sostenere i diritti dei caregiver per 
tutelarne la salute e qualità di vita

• Diffondere la carta delle priorità dei caregiver
• Indagine civica rivolta ai caregiver che hanno 

usufruito del Servizio di supporto al caregiver
del comune di Bologna

• Anagrafe caregiver
• Yellow pass
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2 Il potere delle persone

Persone Visione
OBIETTIVI 2022

Valore aggiunto
ATTIVITA’ PREVISTE 2022

Pit regionale Sportelli a supporto dei cittadini da 
implementare, rendere più prossimi alle 
persone e attenti a fare fronte alle 
emergenze che si presentano

• Prosecuzione dell’attività degli sportelli: Salute, 
Servizi ai consumatori, Stranieri, Ricerca 
Lavoro, Sovraindebitamento

• Attivazione sportello giovani
• Sportelli itineranti
• Sportelli territoriali

Giovani Anno europeo dei giovani. In questa 
occasione abbiamo costituito l’Assemblea 
Young e lo Spazio Giovani. 

• Portare l’assemblea giovani su tutto il territorio 
dell’Emilia Romagna

• Coinvolgere la popolazione giovanile sulle 
macro-tematiche della salute, dell’ambiente, del 
consumo consapevole

• Coinvolgere la popolazione giovanile in attività 
ricreative, ma anche di formazione, che 
favoriscano la crescita personale, la 
socializzazione e contrastino la solitudine
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2 Il potere delle persone

Persone Visione
OBIETTIVI 2022

Valore aggiunto
ATTIVITA’ PREVISTE 2022

Scuola Portare sul territorio regionale tutte le 
attività che Cittadinanzattiva nazionale da 
ormai tantissimi anni mette in campo per la 
sicurezza nelle scuole ma anche di attivarne 
di nuove.

• Ventennale della campagna Imparare sicuri
• Monitoraggio sui problemi irrisolti della DAD
• Premio Buone Pratiche Vito Scafidi
• ……



B
IL

A
N

C
IO

 P
R

EV
EN

TI
VO

 D
EL

LE
 A

TT
IV

IT
A

’ A
N

N
O

 2
02

2

La nostra organizzazione

2230 iscritti nel 2022

lo 0,05xmille della popolazione regionale

per restare iscritti nei registri regionali e entrare nel Runts
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La nostra organizzazione

ALTO RENO TERME

OBIETTIVI DA RAGGIUNGERE
Cercare un nuovo Coordinatore per rinnovare le adesioni e riattivare l’Assemblea Territoriale
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La nostra organizzazione

BOLOGNA

OBIETTIVI DA RAGGIUNGERE
1. Indagine civica su alcune case della salute del distretto di Bologna con interviste al direttore sanitario o al responsabile 

della struttura.
2. Progetto dell’Osservatorio Salute per la lotta agli inquinanti e sulla prevenzione primaria delle malattie trasmissibili e 

non trasmissibili nella medicina territoriale in collaborazione con l’Istituto Ramazzini. 
3. Continua la collaborazione col CRAMC con sui si concluderà l’indagine sugli ambulatori della cronicità. 

COLLABORAZIONI
1. Ha aderito all’Osservatorio Salute l’Associazione SOKOS attiva da 25 anni a Bologna per l’assistenza sanitaria ai 

migranti e ai poveri. 
2. Avvio collaborazione scientifica e civica con l’Istituto Ramazzini della città di Bologna con prospettiva di avviare un 

progetto comune focalizzato sull’inquinamento e la prevenzione per la conservazione della salute di comunità
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La nostra organizzazione

CASTELFRANCO EMILIA/MODENA
ATTIVITA’
1. Partecipazione con il Comune di Castelfranco all' iniziativa culturale "Fai la cosa giusta" incontri aperti al pubblico su 

problemi socio-sanitari. Iniziative condotte da giornalisti, specialisti dell'argomento e cittadini.
2. Prosecuzione della raccolta tappi che nel corso dell'anno porterà alla sostituzione delle 5 sedie presso la Casa della Salute 

di Castelfranco utilizzate per le dimissioni.
3. Ciclabili continua l'attività di collaborazione con l'amministrazione comunale per la realizzazione del progetto realizzato 

da 5 associazioni di cui Cittadinanzattiva è capofila. Un nostro associato, esperto del settore, collabora all'interno della 
commissione tecnica comunale.

4. Collaborazione con l'Istituto "Spallanzani" su iniziative di area Green (Cinture verdi) nel corso dell'anno regaleremo 
all'istituto una Webcam per ottimizzare le attività didattiche.

5. Prosecuzione dell'iniziativa "Democrazia Partecipativa" unitamente alle associazioni che hanno collaborato alle "Ciclabili" 
per consentire anche ai cittadini di far politica (Scelte Polis). 

6. Dopo l'iniziativa "Viviamo" ci è stata confermata la disponibilità di UNIMORE a proseguire in attività di comune interesse 
(relazioni e/o attività che investono i problemi Ictus e Infarto).
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La nostra organizzazione

COMACCHIO/FERRARA

OBIETTIVI DA RAGGIUNGERE
Salute: consolidare l'attività del TdM, monitorare in linea di massima, il funzionamento delle strutture sanitarie del 
territorio, fare segnalazioni anche di carattere generale all'URP AuslFE o AOU Sant'Anna;
Ambiente: monitoraggio e segnalazione dell'eventuale degrado ambientale, contribuire alla salvaguardia dell'anguilla valliva 
in via di estinzione e intervenire per la tutela delle specie ornitiche vallive.

ATTIVITA'
Conferenza/e sulla sanità provinciale, sull'anguilla e sulle Valli, interventi per contrastare il degrado ambientale (segnalazioni e 
attività di raccolta rifiuti abbandonati in Comacchio e nel Bosco di Volano); 

COLLABORAZIONI
Consulta Popolare San Camillo, Clara SpA, Coop Sociale Work&Services, Fondazione Cesta CFP, Associazione  
AvanguardiaCafè di Ferrara, Legambiente del Delta e Plastic Free.
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La nostra organizzazione

LUGO/RAVENNA

OBIETTIVI DA RAGGIUNGERE
1. Interloquire con le Istituzioni sanitarie per ottenere la riapertura dei due punti di ascolto che avevamo negli ospedali di 

Lugo e di Ravenna
2. Cercare un posto in un centro civico di Ravenna per aprire la nostra sede e iniziare a fare conoscere tutte le altre attività

che ci vedono impegnati e offrire supporto ai cittadini anche sugli altri temi su cui siamo esperti. Questa attività può 
essere fatta in collaborazione con l’assemblea young
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La nostra organizzazione

REGGIO EMILIA/PARMA

ATTIVITA'
Conclusione progetto Care4 You Giovani Caregiver
Presentazione CA presso le scuole superiori di Reggio Emilia

COLLABORAZIONI
Centro per i Diritti del Malato di Scandiano
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La nostra organizzazione

RICCIONE/CATTOLICA

OBIETTIVI DA RAGGIUNGERE
1. potenziare l’informazione sulle opportunità della legge sul sovraindebitamento
2. recuperare appieno l’attività di sportello del TDM  e impegnarsi in attività per  diffondere la cultura della prevenzione; 
3. adesione ad iniziative sportive leggere e di socializzazione attivate sul territorio 
4. inserire a sistema nel territorio la figura del care giver (in collaborazione con associazione soggetti fragili)
5. riprendere i contatti con le Amministrazioni Comunali di Cattolica e di Riccione per uno sportello dei Consumatorii presso 

locali comunali, anche condivisi con altre associazioni
6. realizzare un progetto per le scuole sulla prevenzione per la tutela della salute (ambito   specifico da definire) 

ATTIVITA'
adesione alle iniziative regionali e impegno per diffonderle a livello territoriale attivando le strategie più opportune 
(conferenze, attività a favore dei cittadini)  

COLLABORAZIONI
le Amministrazioni comunali di Cattolica e di Riccione, ISISS Gobetti – De Gasperi di Morciano di R. (Scuola superiore di 
secondo grado), associazione disabili PURAVIDA, associazione autismo 
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La nostra organizzazione

RIMINI

OBIETTIVI DA RAGGIUNGERE
1. potenziare l’informazione sulle opportunità della legge sul sovraindebitamento
2. recuperare appieno l’attività di sportello del TDM  e impegnarsi in attività per  diffondere la cultura della prevenzione;  
3. inserire a sistema nel territorio la figura del care giver (in collaborazione con associazione soggetti fragili)
4. riprendere i contatti con l’Amministrazione del Comune di Rimini per uno sportello dei Consumatori  presso la casa delle 

Associazioni 

ATTIVITA'
adesione alle iniziative regionali e impegno per diffonderle a livello territoriale attivando le strategie più opportune 
(conferenze, attività a favore dei cittadini)  

COLLABORAZIONI
Amministrazione comunale di Rimini
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La nostra organizzazione

CITTADINANZATTIVA EMILIA ROMAGNAYOUNG

OBIETTIVI DA RAGGIUNGERE
Accrescere la community dei tesserati Young E-R:Portare l’assemblea giovani nelle sedi territoriali di Cittadinanzattiva Emilia Romagna.
Coinvolgere la popolazione giovanile residente/domiciliata in Regione sulle macro-tematiche di Cittadinanzattiva Emilia 
Romagna:Ambiente, sanità, consumerismo
Coinvolgere la popolazione giovanile residente/domiciliata in Regione ad attività ricreative, ma anche di formazione, che
favoriscano la crescita personale, la socializzazione e contrastino la solitudine.

ATTIVITA’
Spazio stranieri, spazio letterario,  spazio artistico, spazio formazione, spazio ambiente, spazio salute, spazio finanza

COLLABORAZIONI
Palin Magazine Srls, DiCO Education, Università di Bologna, Sedi territoriali di Cittadinanzattiva Emilia Romagna
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1. Censire le attività per cui cittadini vengono invitati a coprogettare con le istituzioni e comprendere quale ruolo 

viene attribuito loro, se deliberativo oppure solo consultivo 

2. Attivare l’Osservatorio sulla salute su tutto il territorio regionale

3. Verificare lo stato dell’arte della riforma socio sanitaria regionale 

4. Chiedere l’istituzione del servizio odontoiatrico nelle case della salute

5. Condividere periodicamente le problematiche rilevanti che giungono agli sportelli al fine per chiedere alle 

istituzioni di farsene carico 

6. Portare lo spazio giovani nelle assemblee territoriali

7. Ideare e proporre alle Poste un doppio binario per entrare al fine di evitare code e file

8. Attivare corsi di formazione digitale per persone meno esperte

9. Riprendere le tematiche legate alla salute sessuale maschile 

10. Attivare percorsi partecipativi nelle assemblee territoriali per lavorare in prospettiva del Festival della 

Partecipazione
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BUON LAVORO A TUTTI NOI


