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INDAGINE CIVICA SULLE “Hiifi
MALATTIE CARDIOVASCOLARI

Gentile Signore/a,

Le malattie cardiovascolari sono le patologie piu frequenti in occidente, ma
spesso si pone poca attenzione ad esse.

Questa indagine civica ha I'obbiettivo di raccogliere informazioni sulla
consapevolezza dei cittadini riguardo queste malattie. Le chiediamo di
dedicarci pochi minuti, compilando il questionario in forma anonima.

La Sua disponibilita ci sara di aiuto per comprendere meglio le conoscenze, i
timori o le “speranze” dei cittadini rispetto a tale problematica.

Dati generali

Quanti anni ha? ...
Sesso: LIM LIF

In quale provincia vive?
[IBologna [IFerrara [ IModena [IReggio Emilia [ IParma [IRavenna
[IForli Cesena [IRimini [IPiacenza

In quale Citté Vive? 000000000000000000000000000000000000

Titolo di studio:
[Ilicenza elementare [Idiploma scuola media [Idiploma scuola
superiore [llaurea

Condizione lavorativa:
[llavorator* [Istudent* [lcasaling* [Llpensionato* [lIsenza

occupazione [lin cerca di occupazione

Ha mai sofferto di malattie cardiovascolari? [LISi [INo



Le domande sulle sue conoscenze relative
alle malattie cardiovascolari

Sa cos’e@ una malattia cardiovascolare? [1Si [INo

Quanto pensa siano frequenti queste malattie in Italia?
[15 su100 (persone) (110 su100 [120 su100 (130 su100
[140 su100 (150 su100

Quanto pensa incidano come causa di morte nella popolazione italiana?
[15 su100 (persone) [110 su100 [120 su100 [ 130 su100
[140 su100 (150 su100

Quanto pensa siano frequenti le malattie cardiovascolari in Emilia-
Romagna?

[15 su100 (persone) [ 110 su100 [ 120 su100 [130 su100

[140 su100 (150 su100

Quanto pensa incidano come causa di morte nella popolazione
dell’Emilia-Romagna?

[15 su100 (persone) (110 su100 [120 su100 130 su100
[140 su100 (150 su100

Quali pensa siano le cause piu frequenti che aumentano il rischio di
sviluppare una patologia cardiovascolare?

(barri la/e condizione/i che pensa possa/no aumentare il rischio)
[Ifattori psicologici Llipertensione Llipotensione [Idiabete
[Imalattie vascolari Lstili di vita scorretti (fumo, sedentarieta)
[1 malattie infettive [Isesso [leta avanzata [LIfamiliarita
[Igrasso nel sangue [lobesita

Pensa che alcuni dei sequenti fattori di rischio siano modificabili?
(barriil/i fattore/i che pensa possa/no essere modificati)

[leta Llsesso [Ifumo [Isedentarieta [ifamiliarita [lobesita [igrasso
nel sanque [ldiabete Llipertensione



Pensa che sia possibile prevenire l'infarto e le altre malattie
cardiovascolari? LISi LINo

Pensa sia meglio L1 prevenire o L1 curare queste malattie?

Sa se esistono carte per la valutazione del rischio cardiovascolare
individuale? [JSi LINo

Vorrebbe che il suo potenziale di rischio per queste malattie fosse
valutato da personale sanitario esperto? [1Si LINo

A chi deve rivolgersi per capire se € un soggetto a rischio di sviluppare
Patologie CArdioVASCOIAr? ..eicreccssrccsanccsneessncesancssasessasessasessnsssasessasessassssnssans

Sarebbe disposto a cambiare alcuni dei suoi stili di vita se il suo rischio
cardiovascolare fosse aumentato? [L1Si [LINo

Preferirebbe prendere farmaci senza modificare gli stili di vita?
[1Si CINo

Sa se esistono programmi di prevenzione cardiovascolare a cui puo
aderire? L1Si LINo

Ha mai aderito a qualcuno di questi programmi? [LISi LINo

#ilgiustoritmodelcuore
#lieniinf ormailtuocuore mﬂ»

INDAGINE CIVICA SULLE "
MALATTIE CARDIOVASCOLARI

Gragie per o collabr15ione!




