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Snøhetta: casa unifamiliare nei pressi della città norvegese di Larvik
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Salute 
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La salute è così definita dall’OMS nel 1946:

«Stato di completo benessere fisico, 
psichico e sociale e non semplice assenza 

di malattia»
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È un diritto che si pone alla base di tutti gli altri diritti 
fondamentali che spettano alle persone 

Questo principio assegna agli Stati e alle loro 
articolazioni compiti che vanno ben al di là della 

semplice gestione di un sistema sanitario

Anna Baldini_segretario regionale Cittadinanzattiva Emilia Romagna         www.cittadinanzattiva-er.it

Le Case della Salute nella percezione dei cittadini



Casa + Salute = Casa della Salute
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La Casa della Salute è una struttura facilmente 
riconoscibile e raggiungibile dalla popolazione, dove 

trovare risposta alla maggior parte dei bisogni, attraverso 
la garanzia dell’accesso e dell’erogazione dell’assistenza 

sanitaria, sociosanitaria
e socio-assistenziale in integrazione con i professionisti 

dell’ambito sociale
(DGR n.291/2010)
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Lo sviluppo delle Case della Salute rappresenta un 
nuovo modello organizzativo dei servizi dell’assistenza

territoriale, che richiede un profondo cambiamento 
culturale da parte delle istituzioni pubbliche, dei  

professionisti e della comunità locale
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Perché a sei anni dal DGR n. 291/2010 la Regione Emilia 
Romagna ha avuto necessità di emanare un nuovo 

documento
CASE DELLA SALUTE: INDICAZIONI REGIONALI PER IL 

COORDINAMENTO E LO SVILUPPO DELLE
COMUNITA' DI PROFESSIONISTI E DELLA MEDICINA 

D'INIZIATIVA?
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Primo RAPPORTO REGIONALE 
sulle POLITICHE della CRONICITÀ

EMILIA ROMAGNA

I dati presentati si riferiscono all’esperienza dei servizi 
socio-sanitari della nostra regione di 

21 Organizzazioni di persone affette da patologia cronica 
e rara, inclusi i loro familiari
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ACMT-RETE Malattia di Charcot Marie Tooth Rara

ACSIONLUS Sarcoidosi Rara

AEBO Epilessia Cronica

AGFA Sordità Cronica

AIFA ADHD (sindrome da deficit di attenzione e iperattività) Cronica

AIL Malattie ematologiche (linfomi mielomi leucemie) Cronica

AISM Sclerosi multipla Cronica

ALT "Rino Vullo" Talassemia Rara

AMICI Malattie infiammatorie croniche intestinali Cronica

AMIS Incontinenza e stomia Cronica

ANF Neurofibromatosi Rara

ASBI Spina bifida Cronica

ASSISLA SLA Rara

Colibri APS Disabilità Cronica

GRD Sindrome di down Cronica

PARKINSON Malattia di parkinson Cronica

Salute sessuale e riproduttiva dell'Uomo Disfunzioni sessuali Cronica

UILDM Distrofia muscolare e malattie neuromuscolari Rara

EMOFILICI e TALASSEMICI Emofilia e talassemia Rara

RP Emilia Romagna Retinite pigmentosa Rara

SIMBA Malattia di Behcet Rara



Chi ha una patologia cronica o rara si trova ad affrontare 
difficoltà che riguardano non solo le condizioni di salute, ma 

anche quelle di carattere burocratico, amministrativo, 
assistenziale. Tutte incombenze che investono 

inevitabilmente tutti i membri della famiglia, soprattutto se 
le persone da assistere sono più di una e hanno necessità di 

assistenza continua, come nel caso di bambini, anziani, 
familiari non autosufficienti.
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• Gestione e monitoraggio della patologia

• Assistenza domiciliare 

• Qualità dell’assistenza: figure professionali
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Gestione e monitoraggio della patologia

In base alla vostra esperienza esistono programmi di
formazione e informazione rivolti a pazienti e
caregiver sulla corretta gestione e monitoraggio della
patologia?

Generalmente le prestazioni funzionali
al monitoraggio della patologia vengono
programmate?
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Gestione e monitoraggio della patologia

In base alle informazioni di cui siete in possesso
il MMG/PLS si interfaccia con il medico
specialista di riferimento della patologia e
viceversa (integrazione delle diverse figure
professionali)?
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In base alle segnalazioni ricevute si ricorre
all’emergenza/Pronto Soccorso per l’inadeguata
gestione della patologia e delle sue complicanze?

Se si, in quale misura?

Gestione e monitoraggio della patologia
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Assistenza domiciliare 

L’Assistenza Domiciliare Integrata (ADI)
risponde alle esigenze di salute relative
alla patologia/disabilità?
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Assistenza domiciliare 

Quali sono le principali
criticità che potrebbero
essere migliorate?
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Qualità dell’assistenza: figure professionali

Quali sono le figure
professionali di cui sentite
maggiormente la carenza
e sulle quali vorreste che il
nostro SSN investisse
maggiormente?

Altro:
«educatori»
«diabetologi»
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• Presa in carico e continuità delle cure sul territorio

• Burocrazia

• Carenza di medici specialisti (specie per particolari patologie croniche e rare).  

Un numero maggiore di medici ridurrebbe anche i tempi di accesso alla diagnosi 

• Ricoveri inutili o mal gestiti ( si propone: week hospital ben strutturato per 

abbattere costi e migliorare la qualità di vita del paziente )

Elementi critici segnalati
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Presa in carico e gestione globale del paziente e delle famiglia, anche

prendendo in considerazione gli aspetti socio sanitari

Rafforzare l’integrazione tra specialisti e medici di medicina generale e favorire

ulteriormente l’approccio multidisciplinare

 Implementare la legge regionale 28 maggio 2014 – norme per il riconoscimento

ed il sostegno del cargiver familiare (es. integrazioni tra figure e servizi, non

scarico di responsabilità; agevolazioni fiscali ed economiche, ecc.)

Definizione, implementazione omogenea e diffusa, oltre che valutazione dei

Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali

PROPOSTE 
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 Se fosse progettata da Snøhetta ci piacerebbe di più!!!

PROPOSTE 



Via Castiglione 24 Bologna

www.cittadinanzattiva-er.it

Grazie per l’attenzione!


